
Projekty realizowane w 2023 r.

„Od aktywizacji do samorealizacji”

Zadanie współfinansowane ze środków Państwowego Funduszu Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych
Termin realizacji zadania: 01.04.2023 - 31.03.2024 r. 

Planowana ilość beneficjentów: 55 osób

Projekt zakłada prowadzenie na terenie placówki kompleksowej rehabilitacji mającej na celu stabilizację lub
podniesienie poziomu funkcjonowania osób niepełnosprawnych oraz ich zdolności do brania czynnego
udziału w życiu społecznym.

Zaplanowane działania to:
1. Terapia aktywizująca mobilność ruchową (zajęcia aktywizująco – ruchowe, masaż relaksacyjny, zajęcia prowadzone 

Metodą Integracji Społecznej)

2. Terapia aktywizująca mobilność psychospołeczną (konsultacje i zajęcia psychologiczne)

3. Terapia usprawniająca mobilność intelektualną (indywidualne zajęcia pedagogiczne, zajęcia prowadzone metodą 

Tomatisa, zajęcia na Sali Doświadczenia Świata)

4. Terapia integracyjno – socjalizująca (zajęcia dogoterapeutyczne)
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Zasady rekrutacji: Pierwszeństwo udziału w projekcie mają beneficjenci, którzy zakończyli rehabilitację w dotychczas 

realizowanym programie współfinansowanym ze środków PFRON a także uczestnicy Środowiskowego Domu Samopomocy 

dla osób Niepełnosprawnych Intelektualnie „Tęcza”. W przypadku rezygnacji beneficjenta udziału w projekcie, 

automatycznie na wolne miejsce wchodzi kolejna osoba oczekująca na rehabilitację w ramach realizowanego projektu.
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HARMONOGRAM POSZCZEGÓLNYCH DZIAŁAŃ W RAMACH PROJEKTU

ROK 2023 2024

MIESIĄC 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

PODZADANIA X X X X X X X X X X X X

Zajęcia aktywizująco –ruchowe X X X X X X X X X X X X

Masaż relaksacyjny X X X X X X X X X X X X

Zajęcia prowadzone Metodą Integracji 

Sensorycznej
X X X X X X X X X X X X

Konsultacje i  zajęcia psychologiczne X X X X X X X X X X X X

Zajęcia logopedyczna X X X X X X X X X X X X

Indywidualne zajęcia pedagogiczne X X X X X X X X X X X X

Zajęcia prowadzone metodą Tomatisa X X X X X X X X X X X X

Zajęcia na Sali Doświadczenia Świata X X X X X X X X X X X X

Zajęciadogoterapeutyczne X X X X X X X X X X X X


